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Beste ouders,

Maandag hebben de kinderen van groep 5 kennisgemaakt met de sport badminton. Deze middag
hebben we georganiseerd in samenwerking met de sportvereniging Veglo. Het was een zeer
geslaagde middag. Toen we aankwamen stond de trainster, Monique Meijer, klaar om de clinic te
geven. De kinderen hebben geoefend met de forehand, backhand en het overspelen. Aan het
einde van de clinic deden we nog een heel leuk spel: 'King of the court'. Dit betekent 'Koning van
de baan'. Dat is een spel waarbij je om de beurt een shuttle moet slaan en degene die het minste
fout slaat wordt de 'King of the court'.

Als uw kind heel enthousiast thuis is gekomen, is het misschien leuk om hem of haar een aantal
proeflessen te laten volgen. Bij Veglo mag je fwee gratis proeflessen volgen. Hierna kun je
eventueel lid worden.

Badmintonvereniging Veglo is een gezellige vereniging met een actieve jeugdcommissie, die
verschillende leuke activiteiten organiseert. De trainingen worden gegeven door dezelfde
trainster, Monique, als bij de clinic. Daarbij zijn nog eens vier hulptrainers aanwezig. Iedereen
krijgt dus genoeg aandacht. Voor de mini's, de jongste jeugdgroep (7 - 9 jaar), is een speciaal
bad-mini-tonpakket beschikbaar. Hiermee worden de mini's spelenderwijs begeleid met algemene
sportoefeningen en badmintonoefeningen die passen bij deze groep. Wanneer je binnen de jeugd
al wat ouder bent, is het mogelijk om na de jeugdtraining en op vrijdagavond vrij te spelen op de
speelavonden

De jeugd speelt, als je dat wilt, ook jeugdcompetitie. Als je jeugdcompetitie speelt, kun je
wedstrijden spelen tegen jeugdige badmintonners van andere
verenigingen. Met het meedoen aan de jeugdcompetitie kun je samen
met je team dus leuke, afwisselende wedstrijden spelen en kun je wat
je hebt geleerd bij de training ook in de praktijk brengen!

Hieronder staan de tijden van de badmintontrainingen. Deze worden
gegeven in de Drie Oktoberhal. Alle jeugd traint op dezelfde tijd. De
kinderen worden uiteraard in leeftijdsgroepen ingedeeld. Er zijn vier
(hulp)trainers aanwezig, zodat iedereen ruim voldoende aandacht
krijgt.

Dag Van Tot Doelgroep
Dinsdag 18.30 uur 20.00 uur Jeugd

Ook is er een schoolsportcursus badminton. Je kunt voor 25 euro kennismaken met de sport.
Hiervoor krijg je 8 x 1,5 uur les. De tijden en locatie zijn hetzelfde als hierboven. Deze cursus
wordt ook door dezelfde trainster gegeven. Op de achterkant van deze brief staat het
inschrijfformulier voor de schoolsportcursus badminton.

Heel veel sportplezier!

Monique van Ark
Vakleerkracht LO en combinatiefunctionaris van basisschool de Morskring



